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PROGRAMA

UNIDAD 1: LA PLANIFICACION

e La organizacion personal y de equipo.

eLa planificacion en la empresa.

e La planificacion de un proyecto y sus fases.
e Contexto y estrategias de planificacion.

o El perfil del responsable de la planificacion.

UNIDAD 2: LA GESTION DEL TIEMPO

e Una aproximacién al concepto de tiempo.

e Los tiempos del trabajo.

e Los sistemas para controlar y administrar el tiempo.
e Los principales ladrones de tiempo: Como tratarlos.
eNuestra aliada: La agenda.

UNIDAD 3: LA DELEGACION

e Conceptualizacion.

e ; Por qué no se delega? Caracteristicas de la delegacion.
o El proceso de la delegacion.

e Pautas a seguir para lograr una delegacion eficaz.

UNIDAD 4: EL TRABAJO EN EQUIPO

e Concepto, etapas y coordinacion del trabajo en equipo.
oEl lider y la busqueda del alto rendimiento.

e Metodologia y roles de trabajo en equipo.

e La negociacion del rol.

eLa generacion de equipos multidisciplinares

NOTA FINAL: SOBRESALIENTE



